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Alors, sitel est le cas :

Souhaitons nous du courage. Du cceur et de la rage. Des sourires
et des kilometres de vie en rose.

-~ En nous souhaitant le mieux. En s'opposant au pire. Du coeur et
de l'ardeur.

Pour entendre chanter au loin les sirénes si bruyantes.
Les oiseaux de passage. Et les lointains ailleurs.

Pour celles et ceux que nous connaissons. A portée de main.
A portée de cceur.

A porter sur le dos celles et ceux que nous apprendrons a
connaitre demain.

En vous souhaitant de ne plus attendre les jours meilleurs.

Un état de crise permanent n'est plus une crise. Juste un état.
Rentrons donc en état de lutte. Contre l'individualisme ambiant
et I'extension des logiques de marché a tous les instants de

la vie.

Décryptons les signaux. Colorons les feux rouges. Langons au
ciel les grues de papier.

Ecrivons la suite. Sans oublier et sans rougir. Du coeur et de la
mémoire. De la couleur vive jusqu'aux étoiles. Méme dans la nuit.
En nous souhaitant longue vie et belle santé. En nous souhaitant
que perdure dans nos yeux la malice d'une vie a construire et la
sagesse d'une vie passée.

Mathieu Depoil et Bernard Desoche
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Un lieu de vie associatif et collectif ou chacun
et chacune peut nous retrouver : seul-e, entre
ami-e-s et en famille | Se poser, se reposer, se
croiser et discuter.

Et il se passe toujours quelque chose au café :

jeux, arts plastiques, tissages, couture, éveil
musical, sorties, etc.
Regardez 'agenda !

La nouveauté : une tisanerie au Café !

Avec les plantes récoltées cet été, vous
pourrez déguster des tisanes cet hiver.

Pour joindre le Café : 03 80 45 45 30
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ET SON RESTO
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Plus de 3 tonnes de légumes sont sorties
des trois espaces de maraichage ! Une
mare, un espace pédagogique pour
accueillir les classes de plus en plus
nombreuses, un marché sur 9 mois
de I'année, de la formation, des
heures de bénévolat...
Il s’y passe des choses !
Une partie du potager a été
cléturée afin de protéger les
cultures et le travail des bénévoles
pour continuer a proposer des
légumes sains a bas colt dans le
quartier. Les barrieres seront
bientét habillées
et végétalisées.

\Venez nous rencontrer pour en
parler !



Vier

> DU 8 AU 26 JANVIER
/ LA MAISON-PHARE
REVERIES
NOCTURNES
Dessins, peintures
par Ambre Frey
et Jocelin Battaglia

LES RDV HABITUELS

> MERCREDIS 10 ET 24 JANVIER / AU CAFE / 10H

LUDOTHEQUE : DECOUVRONS DES JEUX
ET EMPRUNTONS-LES

> SAMEDI 13 JANVIER / AU CAFE / DE 10H A 17H

UN SAMEDI AU CAFE : CREATIONS COLLECTIVES,
ARTS PLASTIQUES ET CUISINE

Repas participatif sur place a prix libre

» MERCREDIS 17 ET 31 JANVIER / AU CAFE / 10H
FABRIQUONS NOS PROPRES PRODUITS !

Pour le corps et la maison. Prix libre

» VENDREDI 26 JANVIER / COUR BELIN / 12H
CANTINE PARTICIPATIVE ET POPULAIRE

Possibilité de cuisiner ensemble sur place le matin

Prix libre. Avec les Restos du Coeur

LES ATELIERS DU MOIS

> MERCREDI 10 JANVIER / COUR BELIN / 14H

ATELIER JOURNAL POUR LA SORTIE
DU PROCHAIN NENU-PHARE

> MERCREDI 17 JANVIER / AU CAFE / 15H
COMMISSION DE PROGRAMMATION
ENFANTS ET ADULTES : ON PREVOIT QUOI
POUR LES PROCHAINS MERCREDIS ?

» JEUDI 18 JANVIER / AU CAFE / 10H
LE TEMPS DES TOUT-PETITS : ACTIVITES D’EVEIL
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VENDREDI 26 JANVI
/)LA MAISON-PHARE / 18H

> MERCREDI 24 JANVIER / AU CAFE / 14H

FABRICATION ET INSTALLATION
DE MANGEOIRES POUR OISEAUX

» JEUDI 25 JANVIER / AU CAFE / 10H

LE TEMPS DES TOUT-PETITS :
ACTIVITES D’EVEIL

> JEUDI 25 JANVIER / AU CAFE / 14H

ON POURSUIT L’ECRITURE DU PROCHAIN
NUMERO DU NENU-PHARE {

> VENDREDI 26 JANVIER / AU CAFE / 9H30
FORMATION CONTRE LE SEXISME #1

Réservée aux femmes
Avec FETE et Théfor

RDV Voisins-voisines

> JEUDI 11 JANVIER
/ LA MAISON-PHARE/ 18H30

Organisé par la Maison-phare,
la Ligue des Droits de 'lHomme, ATTAC,
le Péle d’Economie Solidaire




» DU 5 AU 29 FEVRIER
/ LA MAISON-PHARE
L’ALPHABET-MONDE
UNE EXPOSITION-ETAPE
A DECOUVRIR
Des images et des dialogues
imaginés a partir des parcours
de vie et de migrations.
A voir et a écouter !

Avec le festival Modes de Vie,
le Conservatoire
et la Bibliotheque.

REPAS
CONCERT

» MERCREDI 28 FEVRIER
/18H30 / AU CAFE
LA GRANDE FLO

Chansons

Concert a 20h / Gratuit

Repas 6€ + prix libre,
sur réservation

LES RDV HABITUELS

» MERCREDIS 7 ET 21 FEVRIER / AU CAFE / 10H

LUDOTHEQUE : DECOUVRONS DES JEUX
ET EMPRUNTONS-LES !

» MERCREDIS 14 ET 28 FEVRIER / AU CAFE / 10H
FABRIQUONS NOS PROPRES PRODUITS !

Pour le corps et la maison. Prix libre

> SAMEDI 17 FEVRIER / AU CAFE / DE 10H A 17H

UN SAMEDI AU CAFE : CUISINE, JARDINAGE

ET DECORATION DES JARDINS

+ ATELIER COLLECTIF (DE 14H A 17H] : "ENERGIE, IMPAYES,
COUPURES, COMMENT FAIRE FACE ?"

Avec le DAL21

> VENDREDI 23 FEVRIER / COUR BELIN / 12H
CANTINE PARTICIPATIVE ET POPULAIRE

Possibilité de cuisiner ensemble sur place le matin

Prix libre. Avec les Restos du Coeur

LES ATELIERS ET SORTIES DU MOIS

> MERCREDI 7 FEVRIER / AU CAFE / 15H

ATELIER MEDIA :
DECRYPTONS L’ACTUALITE EN FAMILLE

> VENDREDI 9 FEVRIER / AU CAFE / 9H30
FORMATION CONTRE LE SEXISME #2

Réservée aux femmes. Avec FETE et Théfor

> VENDREDI 9 FEVRIER / AU CAFE / 15H

ECOLE DES PRATIQUES :
LE RYTHME DES TOUT-PETITS
1,2,3...&veil | Atelier créatif pour petites et grandes mains




> MERCREDI 14 FEVRIER / AU CAFE / 14H

ATELIERS CREATIFS
Avec 'ASCS -

> VENDREDI 16 FEVRIER / AU CAFE / 15H

ECOLE DES PRATIQUES : - -
LE RYTHME DES TOUT-PETITS RDV Voisins-voisines

1,2,3...eveil | Atelier créatif pour petites et grandes mains

, . » JEUDI 8 FEVRIER
> MARDI 20 FEVRIER / AU CAFE / 10H / LA MAISON-PHARE/ 18H30

PETIT DEJ PARTAGE : EMMENEZ UN METS
A PARTAGER, ON OFFRE LES BOISSONS !

> MERCREDI 21 FEVRIER / DEPART A L’EXTENSION / 13H30
SORTIE AU PLANETARIUM " ;
Organisé par la Maison-phare,

» JEUDI 22 FEVRIER/ AU CAFE / 10H la Ligue des Droits de 'lHomme,

LE TEMPS DES TOUT-PETITS : o _ ATTAC,
ACTIVITES D’EVEIL le Pole d’Economie Solidaire.

Avec le festival Modes de Vie,
> SAMEDI 24 FEVRIER / DEPART DEPUIS L'EXTENSION / 8H30 le CRR et la BM
SORTIE A LA MONTAGNE A METABIEF »

Inscription a partir du 29 janvier - 14h a I'Extension

Tarifs a 'accueil

> MERCREDI 28 FEVRIER / AU CAFE / 14H
CONSTRUCTION DE MOBILIER

EN PALETTES POUR LES JARDINS

ET CONSTRUCTION DE BORDURES
EN NOISETIER POUR LE POTAGER

» JEUDI 29 FEVRIER/ AU CAFE / 10H

LE TEMPS DES TOUT-PETITS :
ACTIVITES D’EVEIL
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> DU 5 AU 28 MARS
/ LA MAISON-PHARE
CHRISTINE BOBY
« HISTOIRES D’ETAGERES »
Peinture acrylique

Vernissage
le mercredi 6 mars
de 18h a 19h30

VENDREDI 15 MARS
/ L;\ MAISON-PHARE /18H

LES RDV HABITUELS

> MERCREDIS 6 ET 20 MARS / AU CAFE / 10H

LUDOTHEQUE : DECOUVRONS DES JEUX
ET EMPRUNTONS-LES

» MERCREDIS 13 ET 27 MARS / AU CAFE / 10H
FABRIQUONS NOS PROPRES PRODUITS !

Prix libre

|
> SAMEDI 16 MARS / AU CAFE / 10H A 17H
UN SAMEDI AU CAFE : INITIATION A L'AQU

> VENDREDI 29 MARS / COUR BELIN / 12H
CANTINE PARTICIPATIVE ET POPULAIR

Possibilité de cuisiner ensemble sur place le matin

Prix libre. Avec les Restos du Coeur

LES ATELIERS DU MOIS

» VENDREDI 1R MARS / AU CAFE / 10H
FORMATION CONTRE LE SEXISME #3

Réservée aux femmes
Avec FETE et Théfor

> VENDREDI 1R MARS / AU CAFE / 15H
ECOLE DES PRATIQUES :
LE RYTHME DES TOUT-PETITS

1,2,3...eveil | Atelier créatif pour petites et grandes mains
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> JEUDI 7 MARS / DEPART DEPUIS LEXTENSION

IMPRESSION DU PROCHAIN l"

JOURNAL NENU-PHARE
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> MERCREDI 13 MARS / AU CAFE / 16H RDV Voisins-voisines

> JEUDI 7 MARS /

LA MAISON-PHARE / 18H30
Avec La derniére lettre

> JEUDI 14 MARS / AU CAFE / 10H

EVEIL MUSICAL
Dans le cadre du « Tout petit festival »

> MERCREDI 20 MARS / LA MAISON-PHARE / 13H30

Organisé par la Maison-phare,
la Maison des ados,
I'Assemblée Générale Féministe,
la Ligue des Droits de 'lHomme,

ATTAC,
Avec le Réseau d'Education Prioritaire, le Pole d’Economie Solidaire.

la FRMJC et le college Rameau

> MERCREDI 20 MARS / AU CAFE / 14H30
C’EST LE PRINTEMPS !

REPRISE DU MARCHE, ATELIERS D’ECRITURE,
ATELIERS SEMIS EN GODETS ET PLAQUES
OU REPIQUAGE D’AROMATES

Avec le Fil et Le Lie

» JEUDI 21 MARS / AU CAFE / 10H
EVEIL MUSICAL S/

Dans le cadre du « Tout petit festival »

> VENDREDI 22 MARS / AU CAFE / 10H
FORMATION CONTRE LE SEXISME #4

Réservée aux femmes
Avec FETE et Théfor

CYCLE CONFERENCES-RENCONTRES

ERIC SADIN HUGUES BAZIN

INTELLIGENCE ARTIFICIELLE, LES TIERS-ESPACES EDUCATIFS : UN NOUVEAU
VERS UNE DIGITALISATION DE NOS VIES ? LIEU DE TRANSFORMATION SOCIALE



collective : jeux, cafet,
adio, accueil libre...

neseta Vinitiative
rientation, vidéo, 1

Un espace dediéa I'accueil des jeu
hoses a proposer !

ateliers, pénévolat, information, O
et beaucoup d'autres ¢

» LES MARDIS ET JEUDIS DE 16H A19H
» LE MERCREDI DE 13430 A 19H
» LE VENDREDI DE H A 21H




Espaces éducatifs et culturels en pied d'immeubles et sur I'espace public,
sans inscription, sans adhésion et gratuit, en accueil libre : atelier cuisine,
expression, arts plastiques, construction, découverte, bricolage, etc.

> MARDI : PLACE DES ECOLES / 16H-18H30
> MERCREDI : COUR BELIN / 14H-17H
> JEUDI : ANCIEN TERMINUS DU BUS / 16H-18H30

> VENDREDI : ALLEE DE BEAUCE / 16H-18H30
ATTENTION,
I’atelier de rue du vendredi qui avait lieu Square de Bourges se déplace
allée de Beauce (les travaux a Beauce sont terminés !)




Lieu d’accueil inconditionnel, espace

de vie sociale et de convivialité, le

Café vous accueille du mardi au

samedi. Toutes les propositions sont

a retrouver dans 'agenda !
Information, orientation,
impressions, scans,
photocopies...

> MARDI > 9H / 11H30 - 14H / 17H30 > A LA MAISON-PHARE
> MERCREDI > 9H / 17H30 COMME A L'EXTENSION,
» JEUDI > 9H / 17H30 NOUS VOUS ACCUEILLONS
> VENDREDI > 14H / 17H DU LUNDI AU VENDBEDI DE9H A
» SAMEDI > UNE FOIS PAR MOIS DE 10H A 17H (VOIR AGENDA] 12H30 ET DE 13H30 A 18H30
I La Maison-phare ferme
Réservations au 03 80 45 45 30. le lundi matin
Le repas (entrée/plat/dessert] est a 6€ [+ prix libre) www.lamaisonphare.fr

pour les adultes et 3€ (+ prix libre] pour les enfants. 03 80 45 45 26

contact@lamaisonphare.fr

L'ACCUEIL JEUNES ET LE MCB
Ateliers bois, sorties, radio, cuisine, couture, Cafet’,
jeux, espace gaming... venez découvrir les
possibilités d'activités, de projets

et d'ateliers.

» LES MARDIS ET JEUDIS DE 16H A 19H

> LE MERCREDI DE 13H30 A 19H 't
» LE VENDREDI DE 16H A 21H. Gratul t
et Ouver
3 toutes
ous
ATELIERS DE RUE > ett
Ouvert, libre et sans inscription.
Rendez-vous chague semaine, Voir les détails p. 11
g
\IJIII FAMILIALES
Besoin d'un point d'accueil numérique ERMUC

et d'un accompagnement informatique ?

> LUNDI > 13H30 / 18H
> MERCREDI > 13H30 / 18H Merci a tous nos partenaires

> JEUDI > 11H / 12H
REGION
BOURGOGNE
FRANCHE
COMTE

RIFBLMAE FRasCa Rl




